EL PENSAMIENTO DE SANTO TOMAS DE AQUINO
SOBRE EL TRABAJO

LEO ELDERS

En su enciclica Rerum novarum Ledén XIII expone la doctrina
cristiana del trabajo y particularmente la del trabajo manual. El gran
Papa sigue de muy cerca al pensamiento de santo Tomis de Aquino
y por eso nos parece util traer a la memoria en nuestra comunicacién
las ideas principales del Angélico sobre este tema. Nuestra intencidon
no es proponer interpretaciones aun inéditas sino mdas bien poner a la
luz los grandes principios del Aquinate porque en nuestra época con-
servan todo su valor.

En su Politica VII, c.14 Aristételes insiste en la importancia del
ocio a fin que el hombre libre consiga la virtud. A pesar de esto sabia
él que la agricultura es necesaria, es decir una verdadera democracia
llega a ser posible solamente en un pais con una economia agricola en
la cual la poblacién vive de la labranza de la tierra y de la ganade-
rial. Este texto es tipico de la actitud de los griegos que generalmen-
te menospreciaban el trabajo manual por tres razones: (1) El obrero y
el agricultor trabajan para otros y asi estin en una relacién de depen-
dencia. (2) En la sociedad griega eran més bien los esclavos quienes se
veian cargados con estas tareas; ahora bien los ciudadanos libres desea-
ban distinguirse de la gente humilde; de esta manera el hombre acau-
dalado hace trabajar a otros para proprocionarse a si mismo el lujo
que desea disfrutar. (3) El ciudadano conserva sus fuerzas para la com-
peticién deportiva y la guerra donde espera procurarse la gloria2.
Aristételes afirma la primacia de la vida espiritual y del estudio.

De hecho en muchos paises el trabajo ha sido y sigue siendo una
realidad muy dura: los obreros y agricultores pobres deben trabajar

1. Polit. 1, cc. 9-11
2. CLAUDE MOSSE, e travail en Gréce et a Rome, Paris 1960, 126.
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hasta el agotamiento total de sus fuerzas y, al final de su vida, dejar-
lo para el encuentro con un destino que ignoran. Se ha dicho que
en China el hombre siempre ha sido la bestia de carga, pero en el pa-
sado la situacién no era mucho mejor en los paises occidentales. Las
novelas de Victor Hugo nos recuerdan de la vida durisima de los cam-
pesinos en el siglo pasado y Van Gogh ha eternizado en su cuadro
«Los comedores de patatas» los sufrimientos de los obreros de las tur-
beras. No en balde nuestra palabra trabajo se deriva de los términos
trabs y tripalium en latin, palabras que significan la yunta de los bue-
yes. El verbo tripaliare tiene el sentido de hacer sufrir o de sufrir si
mismo.

A pesar de esta etimologia de la palabra trabajo la realidad no es
tan sombria. El trabajo se encuentra en el punto donde se juntan la
vida fisica y el espiritu. Es una expresién de la vida del hombre en su
condicién de espiritu encarnado? y que se muestra claramente si con-
sideramos los componentes del trabajo, en primer lugar la idea o el
proyecto que uno tiene concerniente a la obra que va hacer, y la deci-
sibn de trabajar para su realizacién. Empieza a obrar con materiales
que oponen una cierta resistencia. Por tanto, el esfuerzo que se hace
es espiritual y fisico al mismo tiempo. El uso de instrumentos que son
como una prolongacidn de las manos indica igualmente la naturaleza
material y espiritual del trabajo.

En su trabajo el hombre colabora con Dios en el desarrollo de
la creacién, imponiendo determinaciones a la materia, haciendo entrar
en la misma algo de su espiritu. La naturaleza de las cosas es tal que
el hombre debe servirse de ellas trabajando en y con ellas para sacar
de las mismas los alimentos y los materiales que necesita para su vida.
Se habla de la funcién econdémica, la funcién social y la funcion psico-
légica del trabajo: por su funcién econdmica el trabajo nos procura lo
que necesitamos no solo para vivir sino para vivir mejor y conseguir
bienes materiales. Por su funcidn social el trabajo crea relaciones fra-
ternales en cuanto promueve la solidaridad entre los que trabajan y
permite que los unos rindan servicio a los otros. La funcién psicologi-
ca del trabajo consiste en lo que cumple con la exigencia inherente del
hombre de auto-realizacién y de modelaje de su personalidad; ademas

3. Véase R. JOLIVET, «Le travail», Doctor communis, 1959, 31-47.
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se reconoce en sus obras y tiene plena conciencia de su superioridad
en relacién al mundo material %

Asi se ve con claridad que el trabajo es algo muy natural para
el hombre que siente el deseo de trabajar y de ocupar sus facultades
espirituales y fisicas. Huelga decir que de por si trabajar es un privile-
gio, y una causa de satisfaccién y de gozo, pero resulta que, en las
condiciones actuales de la humanidad, frecuentemente el trabajo llega
a ser duro e incluso inhumano. Muchos hombres son obligados a
prestar esfuerzos casi sobrehumanos, o trabajar en circunstancias des-
honradoras para ganar o producir lo que hace falta para la vida de sus
familias. Muchos otros son explotados y desangrados por sus duefios.

Para los que trabajan en estas condiciones la vida espiritual llega
a ser dificil. Mientras que en la época medieval existia una positiva va-
lorizacién del trabajo manual y fué también reconocida la importancia
y el primado de la vida contemplativa, durante la reforma protestante
la vida contemplativa fué menospreciada y el trabajo llegé a adquirir
un valor absoluto. En su Der moderner Kapitalismus W.Sombart afir-
mé que el verdadero espiritu de trabajo ha sido el fruto de la reforma
protestante que hubiera triunfado sobre «el quietismo medieval». Esta
tesis ha sido refutada®, pero muestra que merece la pena estudiar la
doctrina del trabajo del Doctor angélico.

En relacién con esta evolucién de la idea del trabajo en Alema-
nia y en otros paises norte-europeos la filosofia moderna ha introduci-
do una teorfa nueva: mientras que tradicionalmente el trabajo ha sido
considerado como la tarea del perfeccionamiento del hombre mismo y
de la naturaleza, —por lo menos en el sentido de una servidumbre
mis grande de las cosas naturales al hombre—, Hegel ha hecho del tra-
bajo un componente o una expresiéon del movimiento del espiritu que
vuelve hacia si: la negatividad de la conciencia del hombre pasa al ob-
jeto que es convertido y por eso «destruido». El hombre expresa su
dominacién y libertad: lo finito llega a ser infinito. Asi empieza la
cultura. El trabajo del esclavo, al contrario, es distinto: él estd ligado

4. Proudhon escribe que «le travail est une volupté intime qui résulte, pour I’hom-
me, du plein exercice de ses facultés».

5. Cfr. A. FANFANL, Storia del lavoro in ltalia dalla fine del secolo XV agli inizi del
XVIII, Milano 1943. Véase también M. ROCHA, Travail et salatre & travers la scolasti-
gque, Paris 1933.

6. Cfr. SANTO TOMAS, Swma de teologia 1111 31, 5: «Actiones quae transeunt in
exteriorem materiam magis sunt actiones et perfectiones materiae transmutatae».
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a la cosa sobre la cual trabaja y asi no llega a ser auténomo. Pero el
hombre duefio de si sujeta el objeto de su trabajo para su propio
fin?. El marxismo subrayaba las condiciones degradantes del trabajo
en la sociedad industrializada, pero ha visto que el trabajo es el modo
humano de la reiacién del hombre con la naturaleza; el trabajo sirve
también para construir la fraternidad de los obreros, pero en virtud
del hecho de que los duefios son los proprietarios de las fibricas, los
obreros son enajenados perdiendo una parte de si mismo en la obra
que hacen. De alli la politica comunista de apoderarse de los medios
de produccién. Aqui se abre un campo vastisimo para los cristianos,
es decir deben descubrir el sentido del trabajo seglin el proyecto divi-
no y aprender a trabajar segiin las exigencias de la dignidad humana.
Esto vale también para los emprendedores cristianos que deben apli-
car, a su relacién con los obreros, la doctrina social cristiana, Por tan-
to es importante la reflexién filoséfica y teoldgica sobre el trabajo y
sus funciones. Me propongo evocar aqui los elementos principales de
la doctrina de santo Tomis de Aquino en relacién con este tema.

a) La reflexion filosdfica sobre el trabajo

Aristételes crefa que el trabajo manual impide al intelecto dedi-
carse a estudios superiores. Esta opinién era muy difundida en el
mundo antiguo. Entre otros Cicerén Ia hace suya escribiendo que el
hombre noble debe rechazar el modo en que los obreros se buscan la
vida trabajando sin aftadir algo a su obra por su arte®. Pero a medida
que la religién cristiana empezaba a influir sobre los espiritus, se fué
imponiendo una concepcién més positiva del trabajo manual. San Juan
Criséstomo, San Agustin y otros autores ponian de relieve el valor as-
cético y social del trabajo, quitando del mismo el cardcter deshonra-
dor que los burgueses del mundo antiguo solian atribuirle. San Benito
prescribi6 a sus monjes trabajar varias horas diarias; asf, sin molestar
a otros, ellos podian producir lo que necesitaban para vivir y al mis-
mo tiempo les permitia practicar la caridad y ayudar a los pobres. En

7. Véase B. LAKERBRINK, Studien zur Metaphysik Hegels, Freiburg 1969, 120ss.;
128ss.

8. De officis I 42: «lliberales et sordid; qQuaestus mercennariorum omnium quorum
Operae, non quorum artes emunturs.

EL TRABAJO EN SANTO TOMAS 1073

cuanto a los esfuerzos dificiles que exige el trabajo fueron considera-
dos como un medio de purificacion.

Sin embargo, en esta valorizacion positiva el trabajo si’gue siendo
considerado como un medio y no como un fin. Santo Tomas de su la-
do ha indicado los elementos principales de una verdadera filosofia del
trabajo. Consideremos su doctrina.

El cuadro general vy el trasfondo del trabajo humano

Aunque la vida espiritual y conterpplativa tenga valor mas gran-
de que la vida activa y practica, el trabajo mam.lal es .natural y un acto
casi espontaneo para el hombre cuyo perfecc1’on'am1ento consiste en
sus actividades inmanentes y transeuntes. Las Gltimas se terminan en
lo que hace el hombre fuera de si. Ija actividad procede ‘del hombre
(la causa eficiente), obra en un recipiente (la causa ‘materlal) en aten-
cién a un fin (la causa final). Si hablamos de .la dificultad de. reducir
lo potencial a su actualizacién®, pode.mos dec1.r que el trabajo puede
ser dificil por falta de fuerza, habituacién o aptitud de parte de la cau-
sa eficiente o por la resistencia que ofrece el receptor.

El trabajo procede del hombre en cuanto que estd dotado de 1n
telecto y voluntad. Por tanto es siempre un acto humano. La necesi-
dad del trabajo se muestra por el hecho de que el ‘hombre mismo de-
be buscar y producir lo que necesita para su vida. A este f1r'1 ha
recibido los 6rganos de su cuerpo y ha sido puesto en un ambiente
donde puede buscar alimentacién, cultivar la tierra, explotar los mate-
riales que le ofrece la naturaleza. Es tan natural para el hombre traba-
jar como lo es para un pajaro volar!°. .

Un individuo no es capaz de procurarse solo todo lo que necesi-
ta para vivir bien ni siquiera, las més de las veces, lo que ,es menester
para sobrevivir. Se imponen el trabajo en grupo, !a divisién de tareas
y la especializacién asi como el uso de las invenciones de otros. EsFe
aspecto del trabajo implica su caracter altamente social; por su trabajo
el hombre ayuda a otros quienes a su vez le ayudan a él.

9. Quaestio disp. de potentia 3, 4 ad 16. _ o . )

10. Quod! VII, q. 7, a. 17: «Sicut autem ex ipsa dispositione corporis patet, homo
naturalem ordinem habet ad opus manuale propter quod dicitur Job 5,7: «Homo ad la-
borem nascitur et avis ad volandum».
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Resulta también que por su naturaleza el trabajo es 1til. En su
proceder el hombre aborrece la inutilidad, tiene un fin y busca alcan-
zar algo concreto. Precisamente por el hecho de que el trabajo tiene
una funcién social no hace falta que todos los hombres se dediquen al
mismo tipo de trabajo ni siquiera a la labor manual. Segin la inten-
cién de la naturaleza los hombres tienen distintas dotes: los unos po-
seen una mayor aptitud para las cosas del espiritu, otros, en cambio,
muestran una inclinacién mas grande hacia obras exteriores ..

. De alli se comprende que ciertas personas eligen una vida de es-
tl:ldIOS, —la vida contemplativa—, que es primariamente la considera-
cién de la verdad ™. Esta vida, que se dedica total o parcialmente al
estudio y a la bisqueda de la Causa Prima, posee mayor tranquilidad
y permanencia. Actua el contemplativo con sus facultades més nobles,

, M : .
isegun lo més divino en él. Su vida es mas semejante a la beatitud ce-
estial 12,

. A pesar de esta superioridad secundum se de la contemplacién, la
vida activa puede imponerse y ser més importante por razones parti-
culares, por ejemplo, a causa de la necesidades de la vida presente .
Santo Tomas afiade que para nosotros la vida activa precede a la vida
cpntemplativa a causa de su valor dispositivo para la contempla-
cion®. Es evidente que el hombre, actuando en obras exteriores, ya
no estd muy libre para el estudio y las cosas del espiritu. Asi la vida
activa no favorece la contemplacién, porque no se puede hacer dos co-
sas d.istintas al mismo tiempo. Pero en cuanto la vida activa ayuda a
dominar las pasiones inferiores puede de hecho promover la via espiri-
tual . Estas reflexiones constituyen el cuadro y el trasfondo de lo
que ensefia Santo Tomds a propdsito del trabajo manual.

_—

. “.' S. _‘HJ‘ [I-11 !79. 1: «Quia ergo quidam homines praccipue intendunt contempla-
tioni veritatis, quidam vero intendunt principaliter exterioribus actionibus, inde est
quod vita hominis convenienter dividitur per activam et contemplativams.

12. 1L 180, 3: «Sic ergo contemplativa vita unum quidem actum habet in quo fi-
naliter perficitur, scilicet contemplationem veritatis»,

?3. II-IT 181, 4: In futura autem vita cessabit occupatio exteriorum actuum; et si
qui actus exteriores sint, referentur ad finem contemplationis», ,

14. I 18?, 1: «Secundum quid tamen et in casu est magis eligenda vita activa
propter necessitatem praesentis vitaes.

15, II-II 182, 4.

16. II-I 182, 3.

‘r
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El andlisis filosdfico del trabajo segin Santo Tomds

Algunos de los textos mas importantes del Angélico sobre el tra-
bajo manual son obras de circunstancia, escritas para defender a los
frailes de las ordenes mendigantes contra ciertas criticas: sus adversa-
rios les echaban en cara la pereza y la explotacion del pueblo cristia-
no; en vez de ganarse la vida trabajando, los frailes preferian pedir li-
mosna, para dedicarse completamente al estudio y quitar a los seglares
los puestos en la ensefianza universitaria. Uno de estos textos es la
Quaestio quodlibetalis VII, q.7, a.l.

En su respuesta a aquellas criticas Santo Tomas procede metodo-
légicamente. En el primer articulo se estudia el problema sobre si es
precepto divino que todos los hombres trabajan de sus manos, —lo
que san Pablo parece decir en 2 Tesal. 3, 10 («él que no quiere traba-
jar, no coma»)—, texto que era el grito de combate de los seglares en
su lucha contra los mendigantes. Ahora bien, escribe Santo Tomas,
para juzgar de una cosa, hace falta considerar su fin. El fin del trabajo
manual es triple: cesar de holgazanear; subyugar el cuerpo; ganarse la
vida. Las dos primeras finalidades pueden ser alcanzadas igualmente
ocupindose con cosas espirituales. Con relacién a la tercera finalidad
el trabajo manual parece imponerse, y tanto mis que la naturaleza ha
instituido las cosas de tal modo que el hombre ha recibido su intelec-
to y sus manos para producir lo que le hace falta para vivir. Por con-
siguiente, la labor manual ha sido ordenada por la ley natural?.

Sin embargo hace falta distinguir en las ordenaciones de la ley
natural entre preceptos que tienen por objeto remediar insuficiencias
de los hombres individuales (alimentarse; practicar las virtudes); otros,
al contrario, que tienden a remediar insuficiencias de los hombres en
su totalidad. El precepto de Génesis 1, 28 «Procread y multiplicaos, y
henchid la tierra» vale para los hombres en cuanto constituyen el gé-
nero humano, pero no prescribe que cada individuo debe engendrar
descendientes. Los hombres son considerados como una comunidad en
la cual las tareas pueden y deben dividirse. Esta diversificacion resulta
en primer lugar de la providencia divina®, pero también de las dis-

17. Cfr. Quodl VIL, q. 7, a. 1 (art. 17): «Nec solum in praecepto legis positivae, sed
etiam iuris nasturalis. Illa enim sunt de lege naturali ad quae homo ex suis naturalibus

inclinatur».
18. Es necesaria para que todos tengan lo que les hace falta para vivir bien en

cuanto personas humanas.
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v

pos,llcgones y habilidades distintas de los individuos. Desde luego, por
: 3

su a; 0:;1 manual uno puede satisfacer las necesidades tanto propias co-

mo las de otras personas. Si uno encuentra una manera en la cual pue-

Si uno ’ob]eta que seria fatal si todos los hombres se subs-trajesen
a Ea obligacién del trabajo manual (como los mendigantes), santo To-
mas respcrlid.e que el trabajo espiritual es tan dificil que e:s reservad
a pocos eligirlo. Esto vale también para la vida contemplativa '® ?\10
trabajar por pereza es malo?. e

pfzs’p'ués de esta exposicién fundamental Santo Tomis pro- pone
una d:f:s:én de los sentidos de la expresién «labor manual» PLa n[;,an
es un instrumento del espiritu. La labor manual presupor;e siem .
una actividad intelectual 2. Asf cualquier trabajo que se hace con 'Pr‘lre
trumentos estd también entendido como «labor manuals y ader;;s:
cualquier otro «trabajo» que el hombre ejecuta para ganarse licitamen-

te la vida?2 Por consigui r iberales son también formas
, iente las artes liberales s ié
A t 1
de trabajo manual.

Eff:ctljulamente entre la labor manual en un sentido estricto v la
conterppl.acmn se encuentra un grupo de actividades que llamar};l 3
«trabajo intelectual» . La vida contemplativa ocupa el rango mds aolb
to. En efecto, todas las demds actividades estin organizadas en aten-
cion a la felicidad del hombre que consiste en la contemplacién . A
mt:dlda que crece el componente intelectual del trabajo, llega a .ser
mas grande su dignidad. Distinguiendo entre el orden de’ la iignidad

la utilidad el americ i igui
ifiﬁcmén . el autor americano S.M. Killeen propone la siguiente cla-

19. Contra impugnantes, n. 330,
20. O. ¢, n. 337.

- 2rle.bu§:fl;1 lflt;r:ima cm?flm Gentiles 11 1: (operatio intellectus praecedit) «Quod quidem
s manifeste apparet: consideratio eni ificis principi
o e manks manifes pp eratio emim et voluatas artificis principium
tur2n2.ac§l)l.li c: “.. éz bﬁeﬁit;gﬁuodcumque officium homo agit de quo licite possit vic-
cquirere». Cf. II- , 3: «..per opus manuum i io intelligi
qua aliquis victum licite potest lucrari». D e et
23. Cfr. SYLVESTER M. KILLEEN, Th i
) . , The Philosophy of i
Thomas Aquinas, Washington D. C. 1939, Y e @
24, O. ¢, I 37.
25. O. ¢, p. 54.
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Orden de dignidad Orden de utilidad
1. la contemplacion. 1. labor manual.
2. el trabajo preparatorio 2. trabajo de direccion.
a ella.
3. trabajo de direccion. 3. trabajo preparatorio a la con-
templacion.
4. la contemplacion. 4. labor manual.

Resulta de este andlisis que la labor manual tiene su propia dig-
nidad donde el origen estd en el hecho de que procede de la persona
humana: el hombre trabajando intenta producir una perfeccion mas
grande en el mundo. As{ alcanza una semejanza mas grande con Dios
quien es la Causa primera de todas las cosas. Puesto que el trabajo
procede de la persona humana?, exhibe una variedad muy grande de
modalidades. El animal, al contrario, actua siempre de la misma

manera 2,

De los textos citados resulta que, segiin Santo Tomds, la labor
manual no solamente es necesaria para los hombres sino que tiene su
dignidad y sus méritos: provee a las necesidades propias y ajenas; ayu-
da a evitar los vicios; colabora con Dios en el perfeccionamiento del
mundo?®. En los casos en que un hombre trabaja al servicio de otro,
nota el Angélico, que el hombre no es jamis esclavo de su duefio en
su espiritu®. El obrero que trabaja para su duefio tiene derecho a
una justa recompensa. Santo Tomds subraya que debe hacerse una
proporcién entre la utilidad de trabajo y la remuneracion. El pago de-
be ser equivalente a la cantidad del trabajo, su calidad, su grado de di-
ficultad y las circunstancias del obrero?.

En el optisculo Contra impugnantes Dei cultum et religionem rei-
tera su posicion sobre la obligacién de la labor manual. No es razona-
ble afirmar que cada uno debe trabajar con sus propias manos puesto
que es licito que el hombre viva de lo suyo o de lo que le es debi-

26. Summa contra Gentiles TI1 21: «Tendit enim in divinam similitudinem res creata
per suam operationem.

27. ILII 58, 2: «Actiones autem sunt suppositorumo.

28. In II Sent., d. 33, q. 1, a. 2, q. 1 ad 3.

29. II-II 187, 3.

30. ILII 104, 5: «In his quae pertinent ad interiorem motum voluntatis homo non
tenetur homini obedire sed solum Deo».

31. Cfr. I Cor. 3, 2: «Ubi est potior labor, ibi sit potior merces».
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do 2 Quienes sirvan al bien comin por trabajos espirituales tienen el
de.r(.echo de ser sustentados por los demds. Esto es evidente porque la
utilidad espiritual es mis importante que la utilidad material,

El fin del trabajo es el descanso. El descanso definitivo se alcan-
za sF)larl.lente cuando el hombre llega a su destinacién eterna®. Es
preciso interrumpir a ciertos intervalos el trabajo, porque el hombre
necesita el descanso del cuerpo y del espiritu®. Tampoco puede utili-
zar el hombre sus facultades espirituales sin cansarse en virtud de la

: S
necesaria colaboracién de sus facultades organicas*. Necesita el des-

3 . )
canso también en este trabajo.

b) Una reflexion teoldgica sobre el trabajo

El analisis filoséfico propone los elementos principales de una
reflexién sobre el trabajo. Sin embargo, para comprender el trabajo en
el contexto de la vida humana histérica hace falta ademés una conside-
racion teoldgica. ¢Cuil es la funcién del trabajo en la historia de la
salvacién? M.-D.Chenu hace notar que la teologfa catélica ha dedicado
poca a.tenci(')n a la consideracién del trabajo como una operacién que
se 1nb1ere en la marcha del hombre hacia su fin celestial . En nues-
tro siglo la revolucién de las estructuras del trabajo por un lado, Ia
ideologfa marxista del homo oeconomicus por otro, han provocado l,ma
refrlex.ién mds intensa. Para Santo Tomis la Sagrada Biblia es la fuente
prlncq.)al.d.e su teologia del trabajo. Ciertos textos biblicos proponen
los Principios que sostienen e iluminan el anlisis. He aqui los princi-
Rales: Génesis 3,17: «Con trabajo comerés de ella (la tierra) todo el
tiempo _dc tu v.ida»; Ecclesidstico 7,16: <No aborrezcas la labor por tra-
bajos ni la agrlcuhu‘ra que es cosa del Altisimo»; 31,3-4: «Fatigase el
p_obre por sus necesidades, y si descansa, es para verse en la indigen-
ctar; I Cor 10,31: «Ya comdis, ya bebiis o ya hagiis alguna cosa, ha-
cedlo ‘todo para gloria de Dios»; 1 Tes 4,11: «Os esforzéis para lfevar
una vida quieta, laboriosa en vuestros negocios y trabajando con vues-
tras manos como os hemos recomendado»; 2 Tes 3,10: «El que no

32. IFII 187, 4.

33. 173, 2,

34. II-II 168, 2.

35. ILIT 142, 1 ad 2.

36. Pour une théologie du travail. Paris 1962, p. 11.
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quiere trabajar, no coma». Hay que afiadir la doctrina del pecado ori-
ginal, el ejemplo de Cristo y de los apostoles que trabajaban con sus
propias manos.

Mientras que el economista considera el rendimiento inmediato
del trabajo, el tedlogo estudia su relacién con la vida sobrenatural.
Como un acto humano el trabajo debe inherirse en el orden de las
virtudes: es obvio que la prudencia debe regir el tipo y el modo del
trabajo que uno estd por ejecutar. Cuando se trabaja al servicio de
otros y se exige una remuneracion es la justicia la que regula las mo-
dalidades. En vista de las dificultades que provienen del cansancio y de
las distracciones de atencién deben intervenir también la fortaleza y la
temperancia. En la vida espiritual el trabajo libera del ocio que segin
Santo Tomas es el origen de muchos males?.

Pero el trabajo esta también relacionado con las virtudes teoldgicas:
por la fe el cristiano sabe que trabajando bien él colabora con Dios en
su administracién del mundo y prepara la parusia del Sefior. Es conscien-
te que la providencia divina le ayuda y le dard lo que él y los suyos
necesitan ®. En su esperanza cristiana aguarda el obrero «la recompensa
conforme a su trabajo» (I Cor. 3,8). Mas importante todavia es la pers-
pectiva del amor sobrenatural: si el trabajo del cristiano es animado por
el amor posee un valor particular de mérito en vista de la vision de
Dios. Nota Santo Tomas que él que trabaja con mas caridad, recibira
un premio mas grande, aunque su trabajo sea menos importante .
Con relacién al amor con el cual el cristiano ejecuta su trabajo, hay
que afiadir que el trabajo tiene una funcién social: a través de su tra-
bajo para los otros él rinde servicio, subviene a las necesidades de sus
préjimos y tiene la posibilidad de dar limosnas. Asi sigue el ejemplo
y la doctrina de Jesis mismo que ha puesto su vida al servicio de to-
dos y dijo que no habia venido para dominar sino para servir*.

El animal no trabaja porque no piensa, el dngel no trabaja por-
que no tiene cuerpo, pero para el hombre el trabajo es la expresion de

37. II-II 187, 3: «Secundo ordinatur ad otium tollendum ex quo multa mala
orluntur».

38. SANTO TOMAS pone esto de relieve en la Summa contra gentiles I 135.

39. In 1 Cor, c. 3, lectio 2, n. 143: «Unde qui ex maiori charitate laborat, licet mino-
rem laborem patiatur, plus de premio essentiali accipiet».

40. Cfr W. JACHER, «Le travail humain, son objectif et son caractere obligatoire
selon saint Thomas d’Aquin», en Tommaso d’Aquino nel suo settimo centenario. Atti del
Congresso Internazionale. Tomo 8, Napoli 1978, 120-127
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su naturaleza. Lejos de ser una pena, el trabajo en todas sus formas es
de por si el acto més natural del hombre; es necesario para el género
humano, la construccién de la sociedad y la promocién del bienestar
y de la cultura. El trabajo es nuestro modo de trato con el mundo y
la naturaleza. Pero, contrariamente a lo que afirma el marxismo, €l
hombre no est4 sometido a la materia y no se universaliza trabajando
para el bien comtn. Al contrario, por el trabajo alcanza su propio
perfeccionamiento. En vista de la urgente necesidad, en la que tantos
hombres se encuentran, de trabajar mucho y casi sin parar, es preciso
insistir sobre la finalidad de trabajo y el primado de la vida contem-
plativa. Por otro lado, a medida que la tecnologfa y la economfa con-
temporaneas permiten reducir la duracién del trabajo conviene recor-
dar las leyes de la vida moral y los peligros del ocio. La doctrina
profunda y equilibrada de Santo Tomis nos procura los principios
siempre validos para semejante reflexién.



